”Néiringen gor nytta pé’z

dkern, inte i vattendragen.”

Vatte nvﬁnligt
jordbruk

Hur kan man som
iordbrukare minska sina
naringsutslapp?

FotB: Thoma<Bisrkiof
ol i i ,E. w

Vattenhushéllning

En fungerande drédnering dr grunden for en bra

markstruktur. Tackdiken behover ocksa underhall. Se till
att grundtorrldggningen &r i gott skick for att tackdikena
ska fungera, det vill sdga utfallsdikena ska hallas 6ppna.

Ett vélfungerande drédneringssystem har manga fordelar,
bland annat:

* avldgsnar dverskottsvatten

+ minskar urlakning

* paskyndar upptorkning

* har en positiv inverkan pa grédornas rotsystem.
Olika vattenvardskonstruktioner sdasom vatmarker,
sedimenteringsgropar, tvastegsdiken och bottentrosklar
hjdlper vattenhushdllningen pd dkrarna. De kan minska

Sversvdmningar och reglera vattenflodet. Dartill samlar
de sediment och ndringsamnen.
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Vaxttacke vintertid

Niringsforluster sker till exempel i form av
jorderosion, ytavrinning och urlakning. Merparten

sker utanfor vaxtperioden. Genom att halla dkern tackt
6ver vintern kan man effektivt hindra jorderosion och
néringsforluster. Det kan goras exempelvis genom att
odla en flerdrig vall, ldmna dkern obearbetad sa att
produktionsgrédans stubb fungerar som erosionsskydd,
eller genom att sd en héstgroda eller en fanggréda.

Fanggrodor anvinds som bottengréda eller som
mellangréda som sas efter skord
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Bearbetning

Det finns manga fordelar med reducerad bearbetning,
men ibland kan till exempel en héstplojning vara
noédvéndig. | sédana fall kan det vara bra att ténka pd
bearbetningsriktningen. Undvik att skapa faror som leder
vattnet direkt till vattendrag.

Det dr inte alltid bist att bearbeta vertikalt mot vattendrag

Skyddsremsa

Genom att ha en bredare vixtlighetsremsa vid
vattendrag och diken kan man effektivt minska
ndringsutsldpp, sérskilt pd omraden som 6versvimmas
eller pa dkrar som sluttar mot vattendrag. Remsan
fungerar som en buffertzon och féangar upp jordpartiklar
som latt skéljs bort fran dkern vid kraftig nederbord

Obs! Inom villkorligheten for jordbruksstéd finns krav
pd minst 3 meters skyddsremsa vid vattendrag.
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Godsling

Godsla utifran markkartering och grédans behov.
Folj begrénsningarna for spridning av gédselmedel, till
exempel avstdnd till vattendrag. Undvik dven att godsla
ndra utfallsdiken eller andra diken eller pd omraden
som latt dversvimmas. Anvédnd precisionsgddsling

om moijligt, da det bdde sparar pa gédsel och skonar

naturen.

Jordforbattringsmedel

Med hjilp av olika jordférbdttringsmedel, sdsom
kalk, ndringsfiber och gips, kan man férbéttra och
uppratthalla markens bérdighet. En vilmaende gréda
tar effektivt upp naring fran marken och utvecklar ett
kraftigt rotsystem. Valet av jordférbdttringsmedel bor
anpassas till varje skifte eller omréade.

Markstruktur

Markstrukturen beskriver hur marken dr uppbyggd.
En god markstruktur &r grundldaggande for vixternas
vilmaende och rotutveckling. En dalig markstruktur
leder till syrebrist, bristande vatteninfiltration samt
dalig rotutveckling och néringsupptag.

Storre och tyngre maskiner paverkar markstrukturen
negativt. Sdrskilt lerjordar &r kdnsliga fér markpackning.
Undvik kérning under vata forhéllanden och anvénd
gdrna dubbelmontage. Markstrukturen péaverkas ocksd av

vaxtfoljden och gynnas inte av ensidig spannmalsodling.

Kolla med din rédgivare vilka stod
du kan fa. Utnyttja Rad2030!
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