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Äldrerådet - Vanhusneuvosto 
 

Tid/Aika 11.11.2025 kl./klo 13:30 – 15:34 
Plats/Paikka Kosthålli kabinettet / kabinetti  

  
Ordinarie / Varsinainen 

 Marianne Isaksson-Heimberg, Ekenäs pensionstagare, 
ordf./pj. 
 Ann-Maria Grims, Karis pensionärer, viceordf./varapj. 
 Heikki Holappa, Karjaan-Pohjan eläkeläiset 
 Sven Holmberg, Ekenäs pensionärer 
 Anne-Maj Paldanius-Rehn, Tenala-Bromarf 

pensionärer  
 

 Maj-Britt Malmén, Raseborgs stad 
 Petri Kajander, Raseborgs stad 
 Tina Collan-Weber, Raseborgs stad, 
sekreterare/sihteeri 
 

 

Ersättare / Varajäsen 
 Anne Backman, Karis svenska pensionstagare 

 
 Sune Lang, Pojo pensionärer 
 Stig Lindström, Karjaa-Pinjaisten eläkkeensaajat 
 Sixten Järnström, Ekenäs pensionärer 
 Kristina Högberg, Österby pensionärer 

 
 

 Marika Törnqvist-Björklund, Raseborgs stad 
 Harry Yltävä, Raseborgs stad 

 

1. Besök av Anders Blomberg från HyTe rf. – VESA-verksamheten, en frivilligverksamhet 
som stöd för seniorer (bilaga 3 st.) (stadens sakkunnig i välfärdsfrågor Josefin 
Mannström deltog också) 
 
- Hyte rf. är en nätverksorganisation som sammanför olika välfärds-, social- och 

hälsovårdsorganisationer i Nyland 
o En allmännyttig aktör, koordinerande partner, möjliggörare och byggare 
o Hjälper äldre att känna sig mindre ensamma och mer delaktiga 
o Projekt och tjänster: bl.a. VESA-verksamhet, OLKA-verksamhet, TOIVO, 

Vertaistalo.fi, Lähellä.fi 
- VESA-verksamheten ämnad för över 64-åringar 

o Börjat i Esbo, nu även i Grankulla, Lojo och Kyrkslätt, ska också utvidgas till 
hela LUVN:s område bara det hittas samarbetspartners och frivilliga 

o Syftet är att lindra ensamheten för äldre som bor hemma och stödja 
självständigt boende, öka känslan av trygghet och stärka den egna 
handlingskraften och delaktigheten i samhället 

o Sköts av frivilliga (utan ekonomisk kompensation) 
o Samarbetar med Enter ry/SeniorSurf med skillnaden att de går också hem 

till de äldre som inte kan besöka Enters punkter i biblioteken 
 
HyTe ry:n Anders Blombergin vierailu – VESA-toiminta, Vapaaehtoistoimintaa 
Senioreiden Avuksi (liite 3 kpl) (kaupungin hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen 
asiantuntija Josefin Mannström osallistui myös) 
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- Hyte ry. on verkosto-organisaatio, joka kokoaa erilaiset hyvinvointi-, sosiaali- ja 
terveysyhdistyksiä Uusimaalla 

o Yleishyödyllinen toimija, koordinoiva kumppani, mahdollistaja ja rakentaja 
o Auttaa ikäihmisiä tuntemaan vähemmän yksinäisyyttä ja enemmän 

osallisuutta 
o Projektit ja palvelut: mm. VESA-toiminta, OLKA-toiminta, TOIVO, 

Vertaistalo.fi, Lähellä.fi 
- VESA-toiminta on tarkoitettu yli 64-vuotiaille 

o Alkanut Espoossa, nykyään myös Kauniaisissa, Lohjalla ja Kirkkonummella. 
Tarkoitus laajentaa koko LUVN:n alueelle, kunhan yhteistyökumppaneita ja 
vapaaehtoisia löytyy 

o Päämäärä on helpottaa kotona asuvien ikäihmisten yksinäisyyttä ja tukea 
itsenäistä asumista, lisätä turvallisuuden tunnetta ja vahvistaa omaa 
toimintakykyä ja yhteiskunnallista osallisuutta  

o Vapaaehtoiset hoitaa toimintaa (ilman taloudellista korvausta)  
o Tekee yhteistyötä Enter ry/SeniorSurf kanssa sillä erolla, että vapaaehtoiset 

menevät ikäihmisten kotiin auttamaan, jos ei ole mahdollista osallistua 
Enterin tapahtumissa kirjastoissa 

 
 

2. Anmälningsärenden 
o Vanhustyön keskusliitto: Nyhetsbrev ”Tehdään iästä numero” 10-2025 och 11-

2025 (bilaga 2 st.) 
▪ Förändringar i ansökningar gällande omändringsarbeten i hemmet, finns 

det info på stadens hemsida, kan vi länka till statens sidor där info finns? 
Tina kollar med kommunikationsenheten vad vi kan göra. 

 
o Äldrerådsdagens presentationsmaterial och inspelning (på finska) hittar du via 

länken https://avoinhallinto.fi/vanhusneuvostopaiva/  
 
o Pensionärsparlamentets 2025 presentationsmaterial: Tjänster för äldre på 

svenska (bilaga) 
 
Ilmoitusasiat 

o Vanhustyön keskusliitto: Uutiskirje ”Tehdään iästä numero” 10-2025 ja 11-2025 
(liite 2 kpl) 
 

o Vanhusneuvostopäivän esitysmateriaali ja tallenne löytyy tämän linkin kautta 
https://avoinhallinto.fi/vanhusneuvostopaiva/  

 

o Esitysmateriaali Pensionärsparlamentet 2025-tilaisuudesta (ruotsiksi) (liite) 
 
 

https://avoinhallinto.fi/vanhusneuvostopaiva/
https://avoinhallinto.fi/vanhusneuvostopaiva/
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3. Skrivelse till stadsstyrelsen om äldrerådets representant med närvaro- och 
yttranderätt i nämnder och stadsstyrelse (bilaga) 
Mariannes kompletterat förslag från 11.11.2025 godkändes och Tina har skickat in den 
till stadsstyrelsen samma dag. Äldreråden har representation i olika nämnder och 
kommunstyrelsen i knappa 70% av alla kommuner i landet. 
 
Kirjelmä kaupunginhallitukselle vanhusneuvoston edustajan läsnäolo- ja 
ilmaisuoikeudesta lautakunnissa ja kaupunginhallituksessa (liite ruotsiksi) 
Mariannen täydennetty ehdotus 11.11.2025 hyväksyttiin ja Tina on lähettänyt sen 
kaupunginhallitukselle samana päivänä. Vanhusneuvostoilla on edustusta eri 
lautakunnissa ja kunnanhallituksissa hieman alle 70% kaikista maan kunnista. 
 
 

4. Bevakning av viktiga förtroendeorgan 
Vi väntar och ser vad vi får för svar på vår skrivelse till stadsstyrelsen och besluter 
sedan om och hur vi vill bevaka stadens olika nämnder och stadsstyrelse. 
 
Tärkeiden luottamustoimielimien valvominen 
Odotetaan kaupunginhallituksen päätöstä kirjelmäämme ja päätetään sitten, miten 
halutaan valvoa kaupungin eri lautakuntia ja kaupunginhallitusta. 
 
 

5. Information från Välfärdsområdet (VFO) 
Marianne deltagit som ersättare på mötet 30.10.2025 stället för Anne-Maj och Ann-
Maria, som båda var förhindrade. 

o Dygnet runt vårdplatser och behovet av svensk service: Timo Turunen och 
Tuula Suominen har bekräftat att Hagahemmet och Tenala-Bromarvhemmet 
ska få fortsätta efter att Liljedahlsgatan nya hem öppnat hösten 2026 (oklart 
hur länge), endast Tunahemmet kommer att stängas. 

o Nya kriterier för gemenskapsboende ska göras upp bl.a. skulle inkomsterna 
inte längre inverka på rätt att ansöka om en plats 

o De äldres rätt att känna sig trygga i hemmet, andelen har minskat vad gäller 
hemvårdsklienter 

o Den digitala servicen ska fortsättningsvis utvidgas, ska dock inte ersätta den 
personliga servicen helt och hållet 

o Planeras fler rörliga enheter som kan åka runt och betjäna klienter i olika 
ärende, finns två LISA-bilar i LUVN idag 

o Brukets vårdhem, hyrs av Attendo för tillfället, motsätter sig fortsatt 
uthyrning. LUVN måste köpa de 60 vårdplatserna av Attendo från 1.1.2026 

o Hemservicen ska i fortsättningen basera sig på det verkliga behovet och inte 
automatiskt ett visst antal per dag. Strävar också till en bekant hemvårdare i 
mån av möjlighet 
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o Satsa på mer rehabilitering i hemmet samt olika tekniska hjälpmedel bl.a. 
kolla om klienten faller, stiger upp från sängen, öppnar ytterdörren, spisvakt, 
larmarmband osv. 

o Satsa mer på att närståendevårdare ska må bra 
 
Tietoa Hyvinvointialueelta (LUVN) 
Marianne osallistui kokoukseen 20.10.2025 varajäsenenä kun sekä Anne-Maj ja Ann-
Maria olivat estyneitä 

o Ympärivuorokautinen asuminen ja tarve ruotsinkieliselle palvelulle: Timo 
Turunen ja Tuula Suominen ovat vahvistaneet, että Hagahemmet ja Tenala-
Bromarvhemmet saavat jatkaa sen jälkeen, kun Liljedahlsgatanin uusi yksikkö 
on avannut syksyllä 2026 (epäselvää kuinka kauan), ainoastaan Tunahemmet 
suljetaan. 

o Tehdään uusia kriteereitä yhteisölliseen asumiseen mm. niin, että tulot ei enää 
vaikuta oikeuteen hakea paikkaa  

o Ikäihmisten oikeus tuntea turvallisuutta kotona, osuus on vähentynyt 
kotihoidonasiakkaiden osalta 

o Sähköisten palvelujen laajentaminen jatketaan, kuitenkin niin, ettei se 
kokonaan korvaa kaikkea henkilökohtaista palvelua 

o Suunnitellaan useampia liikkuvia yksiköitä, jotka voivat ajaa ympäri aluetta ja 
palvella asiakkaita, tällä hetkellä löytyy kaksi LISA-auto LUVN:ssa 

o Ruukin hoivakoti vuokrataan Attendolta tällä hetkellä, joka vastustaa 
vuokrauksen jatkamista. LUVN täytyy ostaa nykyiset 60 hoivapaikkaa 
Attendolta 1.1.2026 alkaen 

o Kotihoito tulee jatkossa perustua oikeaan tarpeeseen eikä automaattisesti 
tiettyihin päivien lukumäärään, pyrkivät myös tuttuun kotihoitajaan, jos vain 
mahdollista 

o Panostetaan kuntouttamiseen kotona sekä erilaisiin teknisiin apuvälineisiin 
mm.tarkistaa kaatumisia, sängystä nousua, ulko-oven avaamista, liesivahti, 
hälyranneke jne.  

o Panostetaan enemmän omaishoitajien hyvinvointiin 
 
 

6. Övriga ärenden 
Anne-Maj: finns behov av en utbildning i hur ett minnesvänligt samhälle fungerar, 
kunde ordnas ett tillfälle för beslutsfattare, invånare och företagare (år 2040 finns flera 
hundratusen minnessjuka i Finland). Kan staden ordna, Tina har kontaktat Josefin 
Mannström som lovat fundera på detta. 
 
Muut asiat 
Anne-Maj: on tarvetta järjestää koulutusta, miten muistiystävällinen yhteiskunta toimii, 
voisi järjestää tapahtuman päättäjille, asukkaille ja yrityksille (vuonna 2040 Suomessa 
on monta satatuhatta muistisairaita). Voisiko kaupunki järjestää tällainen tapahtuma, 
Tina on ollut yhteydessä Josefin Mannströmiin, joka lupasi harkita asiaa. 
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7. Nästa möte // 

Seuraava kokous 
Onsdag 10.12 kl. 13:30 Kosthålli kabinett (Josefin Mannström/Nya välfärdsplanen) 
 
Keskiviikkona 10.12. klo 13:30 Kosthållin kabinetti (Josefin Mannström/ Uusi 
hyvinvointisuunnitelma) 


