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Äldrerådet - Vanhusneuvosto 
 

Tid/Aika 28.8.2025 kl./klo 13.30 – 14.11 
Plats/Paikka Kosthålli kabinettet / kabinetti  

  
Ordinarie / Varsinainen 

 Marianne Isaksson-Heimberg, Ekenäs pensionstagare, 
      ordf./pj. 

 Ann-Maria Grims, Karis pensionärer, viceordf./varapj. 
 Anne-Maj Paldanius-Rehn, Tenala-Bromarf 

       pensionärer  
 Heikki Holappa, Karjaan-Pohjan eläkeläiset 
 Sven Holmberg, Ekenäs pensionärer 

 
 Maj-Britt Malmén, Raseborgs stad 
 Petri Kajander, Raseborgs stad 
 Tina Collan-Weber, Raseborgs stad, 
sekreterare/sihteeri 

 

Ersättare / Varajäsen 
 Anne Backman, Karis svenska pensionstagare 

 
 Sune Lang, Pojo pensionärer 
 Kristina Högberg, Österby pensionärer 

 
 Stig Lindström, Karjaa-Pinjaisten eläkkeensaajat 
 ??, Ekenäs pensionärer 

 
 Marika Törnqvist-Björklund, Raseborgs stad 
 Harry Yltävä, Raseborgs stad 

 

  
 

1. Öppnandet av mötet och uppvaktning 
o Tina Collan-Weber öppnade mötet och förde ordet tills en ny ordförande för 

äldrerådet valts 
o Marianne Isaksson-Heimberg uppvaktades på sin 80-årsdag med en blombukett 

och ett gratulationskort 
o Hölls en presentationsrunda 

 
Kokouksen avaus ja onnittelut 

o Tina Collan-weber avasi kokouksen ja toimi puheenjohtajana, kunnes uusi 
puheenjohtaja vanhusneuvostolle on valittu 

o Marianne Isaksson-Heimberg onniteltiin 80-vuotispäivänsä johdosta 
kukkakimpulla ja onnittelukortilla 

o Pidettiin esittelykierros 
 
 

2. Val av ordförande och viceordförande för äldrerådet 
o Marianne Isaksson-Heimberg fortsätter gärna som ordförande och 

understöddes enhälligt 
=> Marianne Isaksson-Heimberg valdes till äldrerådets ordförande och övertog 
ordförandeskapet av mötet 
 

o Ann-Maria Grims föreslogs till viceordförande och understöddes enhälligt 
=> Ann-Maria Grims valdes till äldrerådets viceordförande 
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Vanhusneuvoston puheenjohtajan ja varapuheenjohtajan valinta 
o Marianne Isaksson-Heimberg jatkaa mielellään puheenjohtajana ja sai 

yksimielisen kannatuksen  
=> Marianne Isaksson-Heimberg valittiin vanhusneuvoston puheenjohtajaksi ja 
jatkoi kokouksen pitämistä  
 

o Ann-Maria Grims esitettiin varapuheenjohtajaksi ja sai yksimielisen kannatuksen  
=> Ann-Maria Grims valittiin vanhusneuvoston varapuheenjohtajaksi 

 
 

3. Val av äldrerådets två representanter samt två ersättare till Västra Nylands 
välfärdsområdets äldreråd (bilaga) 

o Anne-Maj Paldanius-Rehn och Ann-Maria Grims ställer gärna upp, Marianne 
Isaksson-Heimberg fortsätter också gärna 
 

o Petri Kajander föreslog Sven Holmberg och Anne-Maj Paldanius-Rehn till 
ordinarie samt Ann-Maria Grims och Marianne Isaksson-Heimberg som 
ersättare, förslaget understöddes 
=> till ordinarie medlemmar i LUNV:s äldreråd valdes Anne-Maj Paldanius-Rehn 
och Sven Holmberg (som stadens äldreråds representanter, inte föreningarnas) 
=> till ersättare valdes Ann-Maria Grims som första och Marianne Isaksson-
Heimberg som andra ersättare 

 
Valitaan vanhusneuvoston kaksi edustajaa ja kaksi varajäsentä Länsi-Uudenmaan 
hyvinvointialueen vanhusneuvostoon (liite) 

o Anne-Maj Paldanius-Rehn ja Ann-Maria Grims ovat mielellään käytettävissä, 
myös Marianne Isaksson-Heimberg jatkaa mielellään 
 

o Petri Kajander esitti Sven Holmberg ja Anne-Maj Paldanius-Rehn varsinaisiksi 
jäseniksi sekä Ann-Maria Grims ja Marianne Isaksson-Heimberg varajäseniksi, 
esitys kannatettiin 
=> LUVN:n vanhusneuvoston varsinaisiksi jäseniksi valittiin Anne-Maj Paldanius-
Rehn ja Sven Holmberg (kaupungin vanhusneuvoston edustajina, ei yhdistysten) 
=> varajäseniksi valittiin Ann-Maria Grims ensimmäisenä ja Marianne Isaksson-
Heimberg toisena varajäsenenä 

 
 

4. Anmälningsärenden 
o Föreningen Enter ordnar tillsammans med LUVN en föreläsning om Lunna-

plattformen via Zoom 3.9.2025 kl. 10-11.30 för alla intresserade. OBS! Skild 
anmälan per e-post (bilaga) 
 

o Äldrerådsdag 22.10.2025 kl. 10 – 15, i Helsingfors eller på distans (bilaga) 
▪ Tema ”Ikääntyneiden osallisuus turvallisuuden tuojana” 
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▪ Anmälning senast 10.10.2025 
▪ Endast 1-2 ordinarie medlem av äldrerådet kan delta på plats, övriga 

medlemmar (både ordinarie och ersättare) kan delta på distans 
 

o Vanhustyön keskusliittos nyhetsbrev ”Tehdään iästä numero” elokuu 2025 
(bilaga-liite) 

▪ Var och en läser själv och vi tar upp enbart saker som är ytterst viktiga 
och som vi vill diskutera skilt på mötet 
 

o Vanhustyön keskusliitto: De gamlas vecka 6. – 12.10.2025 och De gamlas dag 
5.10.2025, Pukkila (bilaga 6 st.) 

▪ Föreningarna får gärna ordna program under veckan och göra reklam för 
dem i större utsträckning 
 

o Alla medlemmar i äldrerådet (ordinarie, ersättare och stadens representanter) 
bör registrera sina personuppgifter via stadens Silmu-program, via en länk som 
skickas per e-post av Johanna Söderlund på staden. Har du redan anmält dina 
uppgifter behöver du inte göra det på nytt, om inte uppgifterna ändrat. 
Uppgifterna behövs för utbetalning av arvode och km-ersättning. 

 
Ilmoitusasiat 

o Enter-yhdistys järjestää LUVN:n kanssa luennon uudesta Lunna-alustasta 
Zoomin kautta 3.9.2025 klo 10-11.30 kaikille kiinnostuneille HUOM! Vaati 
ilmoittautumista s-postilla (liite) 
 

o Vanhusneuvostopäivä 22.10.2025 klo 10 – 15 Helsingissä tai etänä (liite 2 kpl) 
▪ Teema ”Ikääntyneiden osallisuus turvallisuuden tuojana” 
▪ Viimeinen ilmoittautumispäivä 10.10.2025 
▪ Vain 1-2 vanhusneuvoston varsinaisista jäsenistä voi osallistua paikan 

päällä, muut jäsenet (varsinaiset ja vara) voivat osallistua etänä 
 

o Vanhustyön keskusliiton uutiskirje ”Tehdään iästä numero” elokuu 2025 (liite) 
▪ Jokainen lukee itse ja kokouksessa keskustellaan vain erikseen tärkeistä 

asioista  
 

o Vanhustyön keskusliitto: Vanhustenviikko 6. – 12.10.2025 ja Vanhustenpäivä 
5.10.2025, Pukkila (liite 6 kpl) 

▪ Yhdistykset saavat mielellään järjestää erilaisia tapahtumia viikon 
aikana ja tiedottaa niistä laajasti 
 

o Kaikki vanhusneuvoston jäsenet (varsinaiset, varajäsenet ja kaupungin 
edustajat) pitää päivittää omat tietonsa Silmu-ohjelmaan, Johanna Söderlund 
kaupungista lähettää s-postilla linkin. Jos olet jo päivittänyt tietosi sitä ei 
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tarvitse tehdä uudestaan, ellei tiedot ovat muuttuneet. Tiedot tarvitaan 
palkkioiden ja km-korvausten maksamista varten. 

 
 

5. Information från Välfärdsområdet (VFO), Marianne Isaksson-Heimberg 
o Strategiarbetet och de digitala tjänsternas utveckling är viktiga ärenden på 

agendan under hösten 
 

o Äldrerådets representanter i LUVN:s äldreråd bör informera äldrerådet i staden 
vilka ärenden som diskuterats på mötet för att informationen ska kunna ges 
vidare till pensionärsföreningarna 

 
Tietoa Hyvinvointialueelta (LUVN), Marianne Isaksson-Heimberg 

o Strategiatyö sekä digitaalisten palveluiden kehittäminen ovat tärkeitä asioita 
syksyllä  
 

o Vanhusneuvoston edustajat LUVN:n vanhusneuvostossa pitää tiedottaa 
kaupungin vanhusneuvostoa kokouksissa käsitellyistä asioista, jotta tietoa 
voidaan jakaa eteenpäin eläkeläisyhdistyksille 

 
 

6. Övriga ärenden 
o Staden beställer på nyhetsbrev från Nylands Minneslots och Seniorsurf => Tina 

beställer och sätter med som bilaga till agenda och mötesanteckningar 
 

o Invånare vet inte vad Äldrerådet i staden har för uppgifter och vem som sitter i 
rådet 

▪ Informationen finns på stadens hemsida under ”Tjänster för dig – 
Seniorer” men är svår att hitta 

▪ Tina kollar varför äldreråd som sökord inte ger rätt träff 
 
Muut asiat 

o Kaupunki tilaa myös Uudenmaan Muistiluotsin ja Seniorsurfin uutiskirjeet => 
Tina tilaa ja lähettää kokousagendan ja -muistiinpanojen liitteenä  
 

o Asukkaat eivät tiedä mitä kaupungin vanhusneuvosto tekee ja kuka istuu siinä 
▪ Kaupungin kotisivuilta löytyy tietoa ”Palveluita sinulle – Seniorit” alla, 

mutta on vaikeasti löydettävissä  
▪ Tina tarkistaa miksi hakusana vanhusneuvosto ei anna oikeita tuloksia  

 
 

7. Nästa möte // Seuraava kokous 
Onsdag/Keskiviikko 1.10 kl./klo 16.00 Kosthålli kabinett 


