SAKERHETSINSTRUKTIONER FOR BADSTRANDER

Na&r hjalp ska tillkallas:

Det allmanna nédnumret &ar 112.

Da du ser ndgon som ar i nod:

Lugna personen.

Uppsok ett lampligt raddningsredskap (livboj, béat, kanister,
gummimadrass eller dylikt).

Forsok att féra den nddsatta mot stranden med hjalp av
raddningsredskapet, utsett dig inte sjalv for fara.

Ring nodnumret 112 och kalla pa hjalp.

Séakerstall offrets livsfunktioner.

Vagled utryckningsfordonet till platsen.

Hall alltid raddningsvagarna fria.
Lamna cykeln p& parkeringsplatsen.

Sma barn:

Lamna aldrig ett litet barn ensamt pa badstranden.
Ha uppsikt 6ver dina barns lekar.
Vattnet ar grumligt, synbarheten i vattnet ar mycket svag.

Direktiv for simmare:

Du simmar ju inte om du &r ensam pé stranden.
Simma langs stranden.

Simma endast inom det utmarkta trygga badomradet.
Kom ihag att kallt vatten gor att man stelnar snabbt.
Du simmar ju bara i nyktert tillstand.

Ocksé en god simmare kan felbedéma sin formaga.
Att hoppa ifran bryggan ar forbjudet.

Badomraden:

Pa de utmarkta badomradena far man inte réra sig med trampbatar,
batar och andra redskap som kan fororsaka fara.

Skadegorelse:

Det ar straffbart att felanvanda eller ha sénder raddningsredskapen.
Om du ser ett sdndrigt raddningsredskap, lek- eller konditionsredskap
eller ndgon annan sondrig konstruktion eller ndgot foremal som kan
fororsaka fara, meddela omedelbart harom &t den som uppratthaller
badstranden, servicedejouren eller polisen. Kontaktuppgifterna finns
pa denna tavla.

Varna andra for de faror du sett.

Lagg marke till kannetecknen pa den som utfor skadegorelsen.
Riskera inte din egen eller andra sdkerhet genom att ta fast den som
utfér skadegorelsen.

Enligt ordningslagen ar det férbjudet att ha med sig kel- och husdjur till
stranden.
Det ar forbjudet att mata faglar pa badstranden.

Alkohol och andra rusmedel:

Avfall:

Det ar forbjudet att anvanda alkohol och andra rusmedel pa stranden.

Undvik att anvanda glasflaskor pa stranden.
Var vanlig och lagg soporna i soptunnan, tack!



