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Koronavirus ja raskaus

Koronaviruksen on todettu monissa tutkimuksissa aiheuttavan useammin vaikean taudin naisen
ollessa raskaana. Sairaalahoidon ja tehohoidon riski on suurentunut. Ennenaikainen synnytys ja
keisarinleikkaus ovat yleisempii kuin niilla, joilla ei ole koronavirustartuntaa.

Koronavirus muuttuu hieman jatkuvasti, ja uusilta virusmuodoilta on vaikea suojautua muutoin
kuin ottamalla koronavirusrokotteen.

Suomessa kiaytetadn mRNA-rokotteita. Rokotemuoto on turvallinen raskauden aikana. Rokotteesta
ei ole havaittu mitdan raskauteen liittyvia haittoja eika siité ole vaaraa sikiolle. Painvastoin: jo
kahden viikon kuluttua ensimmaisesta rokoteannoksesta myos vastasyntyneella on vasta-aineita
koronavirukselle. Aidin rokote suojaa siis myos vastasyntynytti. Rokote ei tiysin suojaa
koronavirustartunnalta, mutta se estida tehokkaasti vaikean taudinkuvan.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) ja Maailman terveysjarjesto (WHO) suosittelevat
koronarokotetta raskausaikana.

Mikali et viela ole ottanut koronarokotetta, suosittelemme sen ottamista heti kun mahdollista.
Myo0s tukihenkilon on tiarkea ottaa rokote.

Rokotteen saat omasta kunnastasi.
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