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OMAISHOIDON TUEN MYONTAMISOHJE
Hyvéksytty sosiaali- ja terveyslautakunnassa 11.10.2018 § 124

Tuen myontamisen edellytykset

Lain omaishoidon tuesta (937/2005) mukaan omaishoidon tuella tarkoitetaan kokonaisuutta, joka
muodostuu hoidettavalle annettavista tarvittavista palveluista sekéd omaishoitajalle annettavasta
hoitopalkkiosta, vapaasta ja omaishoitoa tukevista palveluista. Omaishoidon tuesta tulee solmia
sopimus omaishoitajan ja kunnan valilla. Sopimukseen on liitettdva hoito- ja palvelusuunnitelma.

Omaishoidon tuen mydntamisen edellytyksena on, ettd henkild tarvitsee hoitoa tai muuta hoivaa
voidakseen eldd omassa kodissaan. Hakemusta kasiteltdessé tehdaan perheeseen kotikéynti ja kun
omaishoidon tuki on myonnetty, tehdaan sdanndllisia seurantakaynteja.

Omaishoidon tuesta annetun lain 3 §:n mukaan tulee seuraavien edellytysten tdyttyd, jotta kunta voi
my0Ontad omaishoidon tukea:

e henkil6 tarvitsee kotioloissa hoitoa tai muuta huolenpitoa alentuneen toimintakyvyn,
sairauden, vamman tai muun vastaavanlaisen syyn vuoksi

e hoidettavan omainen tai muu hoidettavalle laheinen henkild on valmis vastaamaan hoidosta ja
huolenpidosta tarpeellisten palveluiden avulla

e hoitajan terveys ja toimintakyky vastaavat omaishoidon asettamia vaatimuksia

e omaishoito yhdessa muiden tarvittavien sosiaali- ja terveydenhuollon palveluiden kanssa on
hoidettavan hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden kannalta riittavaa

e hoidettavan koti on terveydellisiltd ja muilta olosuhteiltaan sielld annettavalle hoidolle sopiva

e tuen myontdmisen arvioidaan olevan hoidettavan edun mukaista.

Tukea mydnnetaan omaishoitajan ja hoidettavan toimintakyvyn ja resurssien arvioinnin perusteella.
Yli 65-vuotiaita koskeva arviointi tehddan RaVa-mitarin ja tarvittaessa MMSE-testin avulla.

Kun omaishoidon tarvetta arvioidaan lasten ja nuorten kohdalla, otetaan huomioon hoitajan ja
hoidettavan tilanne kokonaisuutena, lapsen ika, sosiaalinen ympéristo sek& hoitoa tarvitsevan fyysinen
ja psyykkinen tila. Lapsen hoidon ja avun tarvetta verrataan siihen hoidon, hoivan, ohjauksen ja
huolenpidon tarpeeseen, joka saman ikaisilla lapsilla tai nuorilla on.

Kaikissa ikaryhmissé kéaytetaan laékarin ja tarvittaessa muiden asiantuntijoiden lausuntoja
toimintakyvyn ja hoitoisuuden arvioimiseksi.

Hoitoa tarvitseville myodnnetd&n omaishoidon tukea ympéri vuorokauden tai jatkuvasti joka paiva.
Hoitotarve, joka koskee ainoastaan kodin hoitoa ja asioiden hoitamista, ei oikeuta omaishoidon tukeen.
Omaishoidon tukea myonnetéd&n hakemiskuukautta seuraavan kuukauden alusta.

Tukea ei myonnetd takautuvasti.
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Hoitopalkkio
Hoitopalkkion suuruus riippuu hoitopanoksen sitovuudesta ja vaativuudesta. Hoidon ja hoivan tarve
selvitetddn yksilokohtaisesti. Hoitopalkkio on télla hetkelld (2018) véhintadn 392,57 € kuukaudessa.

Hoitopalkkio voidaan sopimuksen mukaan maarittad alemmalle summalle kuin yll4, jos hoito sitoo
hoitajaa véhemmaéssa maarin kuin mitd omaishoidon tuesta annetun lain 5 § 1 momentissa edellytetaan
ja jos hoidon ja hoivan tarve on véhdista tai jos hoitaja esittaa sille erityisen syyn (Laki omaishoidon
tuesta (937/2005) 5 8 2 momentti).

Hoitopalkkion maéara tarkistetaan kalenterivuosittain tyontekijan elakelain (395/2006) 96 §:ssa
tarkoitetulla palkkakertoimella.

Hoitopalkkion alentaminen ja omaishoidon keskeytys

Saannollinen jaksottainen hoito tekee omaishoidosta vahemman sitovaa ja vaativaa. Yhden viikon
lyhytaikainen ympérivuorokautinen hoito, jota seuraa kolme viikkoa omaishoitoa kotona kuukaudessa
ei alenna palkkiota, vaan se katsotaan osittain lakisaateiseksi vapaaksi (kolme vuorokautta).

Kahden viikon lyhytaikainen ympérivuorokautinen hoito, jota seuraa kaksi viikkoa omaishoitoa kotona
kuukaudessa alentaa palkkiota 50 %:1la kuukaudessa. Kahden viikon kuukausittaisen lyhytaikaisen
hoidon ei katsota olevan hoitajaa sitovaa, jolla siten ei ole oikeutta lakisaateiseen vapaaseen.

Jos hoitoa tarvitseva otetaan sairaalaan tai hoitolaitokseen pidemmaéksi ajaksi kuin kuukaudeksi,
hoitopalkkion maksu keskeytetéan tilapéisesti kuukauden kuluttua. Jos hoitaja sairastuu, hoitopalkkion
maksu keskeytetaan viiden (5) vuorokauden kuluttua.

Ainoastaan alin palkkio voidaan mydntaa, jos hoidettava on sdanndllisesti paivatoiminnassa,
paivahoidossa, koulussa, opiskelee, hanelld on avustaja, saa aamu- ja iltapaivéahoitoa vahintaan viisi (5)
tuntia arkipdivisin tai han saa tehostettua kotihoitoa (vahintdan 3 kayntia/vuorokausi).

Palkkioluokat

luokka 1 392,57 €
luokka 2 531,44 €
luokka 3 785,14 €
Luokka 1 392,57 €

Palkkioluokassa 1 hoitotyd on sitovaa ja fyysisesti ja/tai psyykkisesti raskasta. Hoidettava vaatii paljon
hoitoa ja hoivaa ja paljon apua henkilokohtaisissa toimissa, kuten liitkkumisessa, pukeutumisessa,
hygienian hoidossa ja wc-kayntien yhteydessé.

Hoidettava tarvitsee yleensa hoitoa ja hoivaa myds yfaikaan, eikd han voi asua yksinaan. Hoidettava
voi oleskella paivalla lyhyempié aikoja kodin ulkopuolella, esim. koulussa, paivéhoidossa,
tyGtoiminnassa, paivatoiminnassa tai vastaavassa.

Tahén hoitoa tarvitsevien ryhméan voivat myos kuulua lapset ja nuoret, jotka tarvitsevat paljon apua
yo6ll&, mutta joista omaishoitaja ei ole vastuussa pdivasaikaan.

Palkkiota ei koroteta, kun hoidettavaa hoidetaan omaishoitajan kotona ympéri vuorokauden johtuen
esimerkiksi koulujen lomista tai kesélla kiinni olevasta paivakodista.

Luokka 2 531,44 €

Hoidettava tarvitsee paljon hoitoa ja hoivaa ja jatkuvaa apua, valvontaa ja/tai opastusta
henkilokohtaisissa toimissa vuorokauden ympaéri.

Hoito on sitovampaa ja vaativampaa kuin luokassa 1 ja edellytt&4 siksi hoitajalta kokopaivéista
panosta.
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Hoitotarve on ladhes samalla tasolla kuin pitk&aikaishoitopdatoksen saaneilla henkil6illa tai heilld, jotka
tarvitsevat tehostettua asumispalvelua.

Luokka 3 785,14 €
Jos omaishoitaja on hoidollisesti raskaan hoitovaiheen aikana lyhytaikaisesti estynyt tekeméastd omaa
tai toisen tyota, palkkio on talla hetkelld (2018) véhintaan 785,14 € kuukaudessa, edellyttaen etta
hoitajalla ei ole télta ajalta:

e vahdista suurempia tyotuloja

e oikeutta sairausvakuutuslain (1224/ 2004) 10 luvun mukaiseen erityishoitorahaan

e oikeutta vuorotteluvapaalain (1305/ 2002) 13 §:n mukaiseen vuorottelukorvaukseen
(Laki omaishoidon tuesta 5 § 1 momentti).
Luokan 3 palkkiota maksetaan raskaan siirtymavaiheen aikana, esimerkiksi terminaalihoidon aikana,
tai kun hoidettava on lyhytaikaisesti normaalia suuremman hoidon tai hoivan tarpeessa.
Hoitotarve on samalla tasolla kuin pitkdaikaishoitopaatoksen saaneilla henkil6illa tai heillg, jotka
tarvitsevat tehostettua asumispalvelua.

Omaishoitajan vapaat

Omaishoitajalla on oikeus pitd4 vapaata vahintadn kaksi vuorokautta kalenterikuukautta kohti. Oikeus
kahden vuorokauden vapaaseen koskee niitd omaishoitajia joiden hoidon sitovuus ei ole sitovaa
ymparivuorokautisesti tai jatkuvasti paivittain. Hoidon sitovuus ei ole ymparivuorokautista, mikali
hoidettava on saanndllisesti arkipéivisin keskimaarin enemmaén kuin 7 tuntia muun hoidon,
huolenpidon tai tuen piirissa.

Omaishoitajalla on lakisaateinen oikeus pitdé vapaata vahintddn kolme vuorokautta sellaista
kalenterikuukautta kohti, jonka aikana han on yhtéjaksoisesti tai vahaisin keskeytyksin sidottu hoitoon
ympérivuorokautisesti tai jatkuvasti paivittdin. Sidonnaisuus katsotaan ymparivuorokautiseksi siita
huolimatta, ettd hoidettava viettaa sdannollisesti vahaisen osan vuorokaudesta kayttéden kotinsa
ulkopuolella jarjestettyjé sosiaali- tai terveyspalveluja taikka saaden kuntoutusta tai opetusta. Hoitoa
tarvitsevan voidaan katsoa viettavan pienen aikaa vuorokaudesta kodin ulkopuolella, jos sadnnéllinen
poissaolo on keskimé&arin 5-7 tuntia/arkipaiva.

Vapaapdivia voi sééstédéd pidemmaksi vapaaksi. Vapaapaivat tulee kayttdd saman kalenterivuoden
aikana tai viimeistaan seuraavan vuoden helmikuun loppuun mennessa.
Lakisdateisen vapaan pitdminen ei pienenna palkkion suuruutta.

Hoitajan ollessa vapaalla voidaan hoitoa tarvitsevaa hoitaa lyhytaikaisesti osastolla. VVaihtoehtona talle
voidaan omaishoitajan lakis&éteinen vapaa toteuttaa sijaishoitajalla kotona. Tama jarjestely edellyttaa,
etta hoitaja itse 16ytaa sopivan sijaisen. Kaupunki maksaa sijaishoitajalle seuraavasti: 31,45
€/vuorokausi alle 12 tunnin hoidosta/vrk ja 62,90 €/vuorokausi yli 12 tunnin hoidosta/vrk.

Omaishoitajan vapaa voidaan jarjestdd myos lomituksena kotioloissa omaishoidon/kaupungin
l&hihoitajan avulla. Lahihoitaja voi tehda lyhyempié tai pidempié lomituksia, kuitenkin enintdén 10
tuntia/kerta. Lomitus voidaan jakaa osiin seuraavasti: 3x8 tuntia, 4x6 tuntia tai 6x4 tuntia. Pienin
kuluva aika lomituksesta kotioloissa on nelja tuntia. Jos lomitusta kayttaa yli lakisaateisen 2-3
vapaavuorokautta/kk, ylimenevista vuorokausista laskutetaan jaksohoidon péivahinta.

Kunta ja omaishoitaja voivat sopia, ettd omaishoitaja pitdé vapaapéivansa useampana alle vuorokauden
pituisena jaksona siten, etta jaksojen pituus on yhteensa enintd&n vuorokausi.
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Vapaan jaksottaminen edellyttdd kunnan ja omaishoitajan sopimusta eikd kumpikaan osapuoli voi
vaatia sité yksipuolisesti.

Vapaasta, joka pidetadn useammassa alle vuorokauden jaksossa, voidaan peria enintédén yksi
omaishoitajan vapaan maksu.

Kehitysvammaisten omaishoitajien vapaapdivat jarjestetadn kehitysvammaisten hoidon palvelujen
avulla. Namé palvelut ovat lyhytaikais- ja viikonloppupaikkoja. Kunta paattaa ensi kadessé ajasta ja
paikasta. Sijaishoitaja on toinen vaihtoehto.

Kunta p&attad viimesijassa siitd, miten omaishoitajan vapaan aikainen hoito jarjestetaan.
Pitamattomia vapaapéivia ei korvata rahana.

Palvelujen maksut

Kunnan antamista palveluista peritddn normaalit asiakasmaksut. Poikkeuksena ovat palvelut
omaishoitajan lakisaateisen vapaan aikana, joista talla hetkelld (2018) veloitetaan korkeintaan 11,40 €
per vuorokausi.

Omaishoidon paattdminen

Kunta voi irtisanoa omaishoitosopimuksen paattyméaan aikaisintaan irtisanomista seuraavan kahden
kuukauden kuluttua. Jos omaishoitaja irtisanoo sopimuksen, se paattyy yhden kuukauden kuluttua
irtisanomisesta. Jos sopimuksen jatkaminen vaarantaa hoidettavan tai omaishoitajan terveyden tai
turvallisuuden, sopijapuolet voivat purkaa sopimuksen valittomasti.

Kun tuen ehdot eivat enéda tayty pysyvasti, tukea maksetaan korkeintaan muutoskuukauden loppuun
saakka. Sopimus paattyy sen kuukauden lopussa, jonka aikana hoito hoidettavan terveydentilan
muutoksista johtuen kay tarpeettomaksi.

Hakemusmenettely ja paatoksenteko

Omaishoidon tukea haetaan kirjallisella hakemuksella. Hakemuslomakkeen saa kaupungin kotisivulta
sekd myds seniorineuvonnan, kotihoidon ja sosiaalitoimiston henkilokunnalta. Hakemukseen liitetadn
la&karinlausunto. Hakemus osoitetaan vammaispalveluille, kun hoidettava on alle 18-vuotias ja
seniorineuvontaan, kun hoidettava on tayttanyt 18 vuotta.

Hakemus omaishoidon tuesta késitelladn kahden kuukauden kuluessa. Tukea ei myonnet4 takautuvasti.
Uusi kartoitus on tehtdvd, kun omaishoidossa oleva lapsi tayttdd 18 vuotta ja arvioitava, tayttyvatko
omaishoidon tuen ehdot yhad. Laaditaan uusi hoito- ja palvelusuunnitelma sek& tehdaan uusi paatos ja
uusi sopimus.

Paatdksen omaishoidon tuen myoéntamisesté tekee viranhaltija yksilokohtaista harkintaa soveltaen.
Paatos ja valitusohje annetaan tiedoksi hakijalle.

Sopimus omaishoidon tuesta laaditaan padasiassa olemaan voimassa toistaiseksi. Erityisesta syysta
sopimus voidaan tehdd méaaraaikaisena.

Omaishoitajan etuudet

Raaseporin omaishoitajille tarjotaan terveystarkastus kahden vuoden valein.
Omaishoitajat uivat kaupungin uimahallissa 1 euron kertamaksulla.
Omaishoitajille tarjotaan valmennuskurssia (Ovet).
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